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CV e shkurtër 
1. Formimi universitar, specializimet dhe gradat akademike 

• Diplomuar në Mjekësi, Fakulteti i Mjekësisë, Universiteti i Tiranës, 1965. 

• Specializim në Kardiologji dhe Hemodinamikë, 1970–1971;  

• Specialist në Kardiologji, 1972. 

• Specializim në Reanimacion Kardiovaskular, Paris, tetor 1973 – maj 1974. 

• Kandidat i Shkencave Mjekësore, 1981. Disertacion: “Çrregullimet e ritmit dhe mjekimi i tyre në fazën 

akute të infarktit të miokardit”. Botuar si monografi  1982  Botim I Universitetit të Tiranës  

• Docent, Fakulteti i Mjekësisë, 1984. 

• Doktor i Shkencave Mjekësore, 1988. Disertacion: “Takikarditë Paroksizmale”. Botuar si monografi  1990 

Shtëpia botuese e Librit Universitar. 

• Profesor, Fakulteti i Mjekësisë, 1991. 

• Akademik i asociuar, 2008 

• Akademik , 2017                                           

• Akademik Emeritus, 2019 

2. Karriera akademike dhe drejtuese 

• Pedagog në Fakultetin e Mjekësisë që nga viti 1965, fillimisht në Katedrën e Propedeutikës dhe më pas në 

atë të Kardiologjisë. 

• Organizues dhe drejtues i Njësisë së Shërbimit të Reanimacionit Koronar Intensiv në Departamentin e 

Kardiologjisë, nga viti 1976. 

• Dekan i Fakultetit të Mjekësisë, 20 tetor 1997 – 16 janar 2000. 

• Koordinator i projektit TEMPUS KLINIK ALBA S JEP-11004-96, 1997–1999. 

• Zv.Rektor i Albanian University, 1 shkurt 2011 – 14 tetor 2022. 

• Drejtues i Shkollës/Programit të Specializimeve, Albanian University, Tetor 2022 – tetor 2024. 

• Pas daljes në pension në vitin 2011, ka vijuar veprimtarinë si pedagog i jashtëm dhe në funksione 

akademike. 

3. Anëtarësi dhe funksione profesionale 

• Anëtar i European Society of Cardiology (ESC), nga viti 1996; Fellow of the European Society of Cardiology 

(FESC), nga viti 2000. 

• American Heart Association Council Member; pjesëmarrës i kualifikuar në AHA Scientific Sessions 1996 

dhe 1997. 
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• Anëtar i Akademisë Mjekësore të Polonisë, 1998. 

• Anëtar i Akademisë Botërore të Mjekësisë “Albert Schweitzer”, 1999. 

• President i Shoqatës Shqiptare të Kardiologjisë, dhjetor 2001 – dhjetor 2004; Zv.President, dhjetor 2007 – 

dhjetor 2010. 

• Zv.President i Shoqatës Shqiptare të Kardiologjisë Invasive, nga tetori 2007. 

• Anëtar organizues i Komitetit “Euro-Asian Bridge”, nga viti 2004. 

• Anëtar i Komisionit Kombëtar të Gjykimit Ndërdisiplinor Profesional , pranë Urdhërit të Mjekëve të 

Shqipërisë   2006  

• Anëtar i Kempit Epror të Kardiologjisë nga viti 1984 dhe kryetar i tij nga viti 1989 deri 2005 e perseri  

anëtar nga maji 2006 deri në dhjetor 2008. 

• Ekspert për fushën e Mjekësisë pranë Agjencisë së Kërkimit, Teknologjisë dhe Inovacionit, 2010. 

4. Kontributi në zhvillimin e kardiologjisë shqiptare 
Veprimtaria klinike dhe akademike e Prof. Kondilit lidhet veçanërisht me zhvillimin e reanimacionit kardiologjik, 
diagnostikës elektrokardiografike, trajtimit të aritmive dhe kujdesit të infarktit akut të miokardit. Në CV-në 
burimore evidentohet gjithashtu zbatimi për herë të parë në vend i metodave të reja diagnostikuese dhe 
terapeutike në kardiologji si goditja e lektrike e jashtme e zemrës, elektrostimulimi i perkohshëm dhe i 
përhershëm i zemrës,mjekimi i aritmive me elektrostimulim , kateterizimi i anës së djathtë dhe të majtë të 
zemrës, mjekimi medikamentoz i aritmive ,përdorimi intravenoz i nitroglicerinës, prova e alkalozës për zbulimin 
e aterosklerozës koronare , studimi eksperimental i arritmive . etj.. 

5. Veprimtaria shkencore, botuese dhe formimi i brezave 

• Autor, bashkautor, redaktor e bashkëredaktor i 16 teksteve mësimore universitare dhe mësimore në 

mjekësi dhe kardiologji për studentët e mjekësisë si edhe për shkollat e mesme mjekësore, 

• Autor  i 5 monografive kushtuar ritmologjisë, takikardive paroksizmale si dhe elektrokardiografisë klinike. 

• Autor/bashkautor  i 83 artikujve të botuar në revistat mjekësore  shqiptare dhe të huaja dhe referues në 

kongrese e konferenca kombëtare dhe ndërkombëtare, pjesëmarës dhe referues në 63 kongrese, 

konferenca e simpoziume shkencore ndërkombëtare , referues ne 105 simpoziume dhe konferenca 

kombëtare 

• Udhëheqës i 5 disertacioneve për shkallën e parë të mjekëve kardiologë, i 4 tezave të shkollës 

pasuniversitare, 8 diplomave të studentëve të mjekësisë , recensent dhe oponent i 41 disertacioneve , 

monografive dhe dosjeve akademike. 

6. Botime dhe vepra të përzgjedhura 
1970  Shurbani N, Vesho P, Kondili A. “Elektrokardiografia”. Universiteti i Tiranës. 
1982  Kondili A. “Çrregullimet e ritmit dhe mjekimi i tyre në fazën akute të infarktit të miokardit”. Universiteti i 

Tiranës. 
1985  Kondili, Anesti; Beqari, Neki. Antikoaguluesit, antiagreguesit, trombolitikët. Botim i 
           Drejtorisë së arsimit shëndetësor 
1986/1988  Shurbani N, Kondili A, et al. “Leksione të Kardiologjisë”. Shtëpia Botuese e Librit Universitar. 
1990  Kondili A. “Takikarditë Paroksizmale”. Shtëpia Botuese e Librit Universitar.  
1991  Kondili A, et al. “Kardiologjia”. Redaktorë: Y. Popa, A. Kondili. Shtëpia Botuese e Librit Universitar. 
1998  Ruka I, Kondili A, Goda A, et al. “Semiologjia Klinike”. Shtëpia Botuese Drita. 
1999  "Curriculum form Medical Graduate” (Prepared according to Med-Alba and Clinic Alba Tempus Projects) 
1999“Medical Education in Albania” në “Medical Education in Europe" – 1999 (f. 11, 14-16). 
2001  Kamberi A, Kondili A, Goda A, et al. “Sëmundjet e zemrës”. Shtëpia Botuese e Librit Universitar. 
2011  Kondili A. “Elektrokardiografia Klinike”. Toena. 
2016  Bajraktari G, Kondili A, et al. “Ekzaminimi i sistemit kardiovaskular”, në “Propedeutika e mjekësisë interne   
          (Semiologjia klinike)”. Alb-Med. 

Monografi: 
1.Kondili, Anesti. Çrregullimet e ritmit dhe mjekimi i tyre në fazën akute të infarktit të miokardit. Botim i UT, 

Tiranë, 1982. 167 f. (+ atlas me elektrokardiograma të 28 pacientëve nga materiali i studiuar – 33 f.) 



2.Popa Y.; Çina P.; Kondili A.. "Kritere për përcaktimin e aftësisë në punë për të sëmurët me sëmundje 

Ishemike të zemrës". Në librin Kritere orientuese për përcaktimin e aftësisënë punë. Botim i Ministrisë së 

Financave, Tiranë, 1980. 

3.Kondili  Anesti; Beqari  Neki. Antikoaguluesit, antiagreguesit, trombolitikët. Botim i 

Drejtorisë së arsimit shëndetësor, Tiranë, 1985. 
4.Kondili  Anesti. Takikarditë Paroksizmale. Shblu, Tiranë, 1990. 

5.Kondili  Anesti. Elektrokardiografia Klinike. Toena, 2011. 

Artikuj të përzgjedhura botuar në revista shqiptare dhe te huaja  

• Anesti Kondili, Petrit Gaçe. “Aplikimi i stimulimit elektrosistolik provizor të zemrës dhe i shokut të 

jashtëmelektrik në mjekimin e komplikacioneve të infarktit akut të miokardit”.Botimi i UT. Seria Shkencat 

Mjekësore, 1975, 2, 91. 

• Anesti Kondili “Mjekimi i fibrilacionit dhe i flaterit atrial me anën e goditjes së jashtme elektrike të 

zemrës”.Buletini i UT. Seria Shkencat Mjekësore 1976, 3, 43. 

• Anesti Kondili, Elisabeta Kuka, Martina Heba. ”Ringjallja zemër mushkëri në dy raste me infarkt akut të 

miokardit”.Buletini i UT.Seria Shkencat Mjekësore 1979, 1, 109. 

• Anesti Kondili “Çrregullimet e ritmit atrioventrikular në të sëmurët me infarkt akut të miokardit”.Buletini i 

UT Seria Shkencat Mjekësore 1980, 4, 15 

• Anesti Kondili “Aplikimi i goditjes së jashtme elektrike të zemrës në mjekimin e turbullimeve të 

ritmit”.Buletini i UT. Seria Shkencat Mjekësore, 1981 ,3, 7. 

• Anesti Kondili, Artan Goda, Tamara Çarçani.”Një rast me "Rrotullim të majës" të mjekuar me stimulim 

elektrosistolik”.Buletini i UT. Seria Shkencat Mjekësore. 1983, 4, 111 

• A. Kondili, S. Berisha, A. Kastrati, A. Goda, Gj.Ndrepepa, Y. Popa. “Stimulimi elektrosistolik i përkohshëm i 

zemrës”.Revista Mjekësore 1987, 4, 39.  

• Anesti Kondili, Pandeli Çina, Adnan Kastrati, Gjin Ndrepepa. 

          ”Ndalimi i flaterit atrial me anën e stimulimit elektrik të atriumit të djathtë”.  Buletini i UT.Seria Shkencat 
     Mjekësore 1988, 1, 9   

    ●     Anesti Kondili, Adnan Kastrati.”Mjekimi i takikardisë paroksizmale junksionale atrioventrikulare me   
     atrifarma”.Buletini i UT. Seria Shkencat Mjekësore 1988, 4, 33. 

    ●    Anesti Kondili, Tamara Çarçani, Sokol Myftiu, MimozaZaloshnja,Ylli Popa. “Përdorimi i trinitrinës 
          intravenoz në të sëmurët me infarkt akut të miokardit dhe  me angina pectoris të paqëndrueshme”.    
           Sëmundjet e zemrës dhe të enëve të gjakut N.2 ,258.Shtëpia Botuese e Librit Universitar. 1990. 

• Kondili A, Kastrati A, Popa Y. Comparative evaluation of verapamil, flecainide, and propafenone for acute 

conversion of atrial fibrillation to sinus rhythm. Wiener Klinische Wochenschrift. 1990;102(17):510. 

• Çina P, Kondili A, Ndrepepa G, Popa Y. Le blocage vagal complet dans l’évaluation clinique de la 

bradycardie sinusale. Annales de Cardiologie et d’Angéiologie. 1994;43(8):452. 

• Çina P, Kon dili A, Ndrepepa G. The diagnostic significance of real sinus node automaticity depression in 

symptomatic bradycardia. Cardiologia. 1994;39(10):721. 

•  Anesti Kondili, Adnan Kastrati, IdrizBalla, GjinNdrepepa.“Pharmacological conversion of recent atrial 

fibrilation:A randomize study of seven antiarrhythmic drugs”. Supplement to circulation 1995. Vol. 92 N. 8. 

Abstracts from the 68 th. scientific sessions. N.0926.  

• Anesti Kondili, Adnan Kastrati, Idriz Balla, Gjin Ndrepepa. “Pharmacological conversion of recent atrial 

fibrillation: Arandomizet study of seven antiarrhythmic drugs”.The Journal of Heart Failure  Vol.3,Number 

1 May 1996. Abstracts of the 4th World Congress on Heart Failure mecanism and management. Jerusalem  

May  26-29, 1996. 

• Çina P, Ndrepepa G, Kondili A. The assessment of the diagnostic significance of paced cycle length peak in 

patients with sinus node disease. Eur J C P E. 1996;6:208–214. 

• Ndrepepa G, Çina P, Gjini V, Kondili A, et al. The influence of pacing rate and autonomic blockade on 

human primary and secondary atrial pacemakers. Cardiologia. 1998;43(3):287–293. 



• Kondili A, Balla I, Gaçe A. Flecainide versus digoxin and placebo for the conversion of recent onset atrial 

fibrillation. Mediterranean Journal of Pacing and Electrophysiology. 2000;4:169–172. 

• Balla I, Kuka N, Gaçe A, Poçi D, Kondili A. The dynamics of QTc dispersion predicts reperfusion arrhythmia 

in acute myocardial infarction patients treated with streptokinase. Mediterranean Journal of Pacing and 

Electrophysiology. 2001;3:8–12. 

• Anesti Kondili  “Mjekimi i infarktit akut të miokardit” Revista Shqiptare e Kardiologjisë 2004, Vëllimi III ,N.1 

, 2004, 18-24 

• Balla I, Petrela E, Kondili A. Pharmacological conversion of recent atrial fibrillation: a randomized, placebo-

controlled study of three antiarrhythmic drugs. Anadolu Kardiyol Derg. 2011;11:600–606. 

• Tata K, Lezha M, Kondili LA, Ferrigno L, Kondili A. “Vlerësim klinik dhe epidemiologjik i insuficiencës 

kardiake me fraksion të reduktuar të ejeksionit...”. New Bulletin of Medical Sciences, 2024 8(3):21–36. 

7.  Veprimtari editoriale 

• Anëtar i redaksisë së Buletinit të Shkencave Mjekësore, 1980–1991 dhe 1998–2012. 

• Anëtar i redaksisë së Revistës Shqiptare të Kardiologjisë; Kryeredaktor, 2008–2011. 

• Kryetar dhe më pas anëtar i redaksisë së mjekësisë dhe farmaceutikës për ribotimin e Fjalorit Enciklopedik 

Shqiptar, 2008. 

• Anëtar i redaksisë së revistës OPTIME, Albanian University dhe Kryeredaktor i saj  dhjetor 2013 – nëntor 

2021 

8. Nderime dhe vlerësime të përzgjedhura 

• Urdhri “Naim Frashëri”, Klasi I, 1979. 

• Urdhri i Punës, Klasi I, 1989. 

• “Albert Schweitzer Golden Medal”, 1998. 

• Urdhri “Mjeshtër i Madh”, akorduar nga Presidenti i Republikës, 2012. 

• certifikatë mirënjohjeje në kuadër të 100-vjetorit të Pavarësisë nga Ministria e Shëndetësisë. 

• Çertifikatë Mirënjohjeje me rastin e 60-vjetorit të Fakultetit të Mjekësisë, 2012. 

• Çertifikatë mirënjohjeje në kuadër të 100-vjetorit të Pavarësisë nga Ministria e Shëndetësisë.2012Ç 

• Çertifikatë Mirënjohjeje me rastin e 70-vjetorit të Fakultetit të Mjekësisë, 2022. 

• Çertifikatë Mirënjohjeje me rastin e 20-vjetorit të Albanian University, 2024. 

• Çertifikatë Mirënjohjeje nga Shoqata e Kardiologëve të Prishtinës, 31 maj 2024. 

• Më 20 prill 2023, Klinikës së Reanimacionit të Kardiologjisë në QSUT “Nënë Tereza” iu dha emri “Anesti 

Kondili”, në njohje të kontributit të tij në ngritjen dhe zhvillimin e këtij shërbimi. 

9. Shënim mbi listën e plotë të veprimtarisë 
Lista e plotë e punimeve dhe veprimtarive shkencore-akademike, e përditësuar deri në vitin 2026 mbi 

400 zëra të llojeve të ndryshme: tekste dhe monografi, artikuj shkencorë, kumtesa në kongrese 

kombëtare e ndërkombëtare, përkthime universitare, udhëheqje tezash e diplomash, recensione dhe 

oponenca akademike gjendet në dosjen e akademikut pranë Akademisë së Shkencave të Shqipërisë 

       CV-ja e mësipërme  është formuluar për qëllime institucionale  dhe  paraqet në mënyrë të përmbledhur      
       veprimtarinë dhe kontributet kryesore. 

 



 


